
Weet jij hoe je verstandig met het internet omgaat? 
Doe de check!

Handig om
uit te printen!

Hoe mediawijs ben jij?
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Ik heb een sterk wachtwoord.

Mijn wachtwoord is niet makkelijk te raden.

Mijn wachtwoord heeft minstens 8 tekens.

Mijn wachtwoord heeft in ieder geval:

• 1 hoofdletter  • 1 cijfer

• 1 kleine letter  • 1 speciaal teken

Ik ben de enige die mijn wachtwoord weet.

Ik weet wat spam is.

Ik reageer niet op spam.

Ik gooi spam meteen weg.

Ik klik niet op links in mailtjes waarvan ik de afzender niet ken.

Als ik een mail krijg waarin staat dat ik mijn gegevens of de gegevens van mijn ouders 

moet invullen, gooi ik deze mail weg.

Als ik twijfel over een mailtje, laat ik het aan een volwassene zien.

Ik zet alleen berichten, foto’s en video’s online waarvan ik weet dat ik me er later niet 

voor schaam.

Ik weet dat berichten, foto’s en video’s nooit echt verdwijnen op het internet, ook 

niet als ik ze verwijder.

Als ik foto’s of video’s van anderen online wil zetten, vraag ik eerst of zij dat goed vinden.

Als ik iemand via internet ontmoet, denk ik na.

• Ik weet dat hij of zij iemand anders kan zijn.

• Ik vraag of hij of zij een keer wil videobellen, zodat ik hem of haar kan zien.

• Als ik met hem of haar wil afspreken, vertel ik mijn ouders over deze afspraak.

 - Ik spreek af op een plek waar veel andere mensen zijn.

 - Ik neem een volwassene mee.

Ik weet dat webcam-gesprekken opgenomen kunnen worden.

Als ik op een vreemde computer social media heb gebruikt, log ik altijd uit.
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