OLYMPISCHE GYMSPELEN -

Verhuis de Olympische Winterspelen van de televisie naar de gymzaal!
Ontdek hieronder vier opdrachten om met je leerlingen mee aan de slag te gaan!

Opdracht 1: lishockey lijkt natuurlijk op normale hockey, maar
IJShOCkeg' dat is het niet. De klas speelt in twee teams en
helden op moet zo veel mogelijk scoren. Geef er een leuke
sokken twist aan door de schoenen uit te trekken. Je
leerlingen zullen de hele gymzaal doorglijden!
Opdracht 2: In dit spel heb je een gooier en vegers. Het doel
Cur“ng is om de bal zo dicht mogelijk bij de pion te
R veegrace gooien. Maar zo makkelijk gaat dat niet! Op de
baan liggen verschillende hindernissen. Deze
moeten weggeveegd worden. Zo veegt je klas
gelijk de gymzaal schoon! &
Opdracht 3: Je leerlingen gaan heel wat rondjes afleggen!
Razendsnelle Dit spel bestaat uit teams van vier. leder kind
ploegen- krijgt een lintje. De teams moeten elkaars lintje
achtervolging afpakken tot er nog maar één team over
blijfft.Maar pas op dat ze niet te duizelig worden,
want ze mogen maar in één richting rennen!
Opdracht 4: Schoenen uit, sokken aan en gaan met die
Sokschaatsen banaan! Tover de gymzaal om in een

schaatsparadijs. Veel heb je niet nodig: wat
pionnen, hoepels en je parcour is klaar! Hoe snel
glijden jouw leerlingen door het parcour heen?




