GROWTH MINDSET STAPPENPLAN

®
S u a Hoe creéer je een growth mindset bij kinderen?

Volg dit 4-stappenplan
Leuk leren 9 ppenp

VERTEL OVER DE GROWTH MINDSET

- Wat is een mindset?
- Wat betekent het om te groeien?
- Wat is het verschil tussen een growth en fixed mindset?

LEER EEN GROWTH MINDSET HERKENNEN

- Maak een lijst van growth mindset citaten
- Bespreek de growth mindset met elkaar
- Herken de juiste groeiwoorden

PAS DE GROWTH MINDSET TOE

- Maak van fouten waardevolle lessen
- Focus op het proces
- Ga op zoek naar kansen

OEFEN DE GROWTH MINDSET

- Gebruik positieve bekrachtiging
- Daag jezelf uit om iets nieuws te leren
- Neem op tijd pauze

HE

Speel verder op leukleren.squla.nl of scan de QR-code!



